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                Grund- und Mittelschule 
                Markt Rettenbach 

 

 

 

Essensplan April / Mai 2024 

 

 

 

Montag,  29.04.24 Lasagne, Salat,              Nusscreme 
1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 9, 10; 

Dienstag,     30.04.24 Suppe,         Scheiterhaufen, mit Vanillesoße 
                                        1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 

Mittwoch,    01.05.24 Feiertag 
 

Donnerstag, 02.05.24 Kässpatzen, Salat,         Eis 
     1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 9, 10, 
 

 

Montag,       06.05.24 Zauberwürstle, Ofenkartoffeln, Buttergemüse, Quarkcreme 
                                        1, 2, 3, 4,5,  6, 7, 8, 9, 10 
Dienstag,     07.05.24 Flammkuchen, Gemüse,         Pudding 
                                        1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 9, 10, 
Mittwoch,    08.05.24 Wurstsalat, Brezen,            Milchreis mit Apfelmus 

  1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 9, 10  

Donnerstag, 09.05.24 Feiertag 

 

 

 

Montag,        13.05.24 Räubertopf, Baguette,          Melone 
                                        1, 2, 3, 4, 7, 8, 9, 10,  

Dienstag,     14.05.24 Leberkäse, Kartoffelbrei, Salat,         Mini Gebäck 
                                        1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 9, 10, 
Mittwoch,    15.05.24 Suppe,     Pfannkuchen mit Schokocreme od. Marmelade 

  1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 9, 10  

Donnerstag, 16.05.24 Nudelauflauf, Salat,         Pudding 
                                                           1, 3, 4, 6, 7, 8, 9, 10, 
 

 
1)glutenhaltiges Getreide: Weizen, Roggen, Gerste, Hafer; 2) Ei; 3) Schalenfrüchte/Nüsse; 4) Milch und daraus gewonnene 

Produkte (einschließlich Laktose);5) Schwefeldioxid; 6) Geschmacksverstärker; 7) Farbstoffe, 8) Phosphate; 9) Süssungs- 
mittel; 10) Konservierungsstoffe, 11) Antioxidationsmittel; 12) Schwefelverbindungen 

 

 

                                                                                  Änderungen sind uns vorbehalten! 


